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Résumé : Mascat, la capitale omanaise, les paysages de
montagne de Jebel Shams, les fjords de la péninsule du
Musandam, Dhofar, la région tropicale de Salalah, la
trépidante Dubai, Abu Dabhi... tous les incontournables
d'Oman et les Emirats Arabes Unis. Des hétels chics aux
campements, les auteurs vous confient leurs meilleures
adresses et leurs coups de coeur. lllustrés par des cartes
des différentes régions et des villes, des itinéraires et des
conseils pratiques vous permettent de voyager en toute
autonomie. Treks, croisiéres en dhow (bateau traditionnel
omanais), observation des tortues... Entre déserts de sable
et plages désertes, Lonely Planet a sélectionné les
meilleurs spots et les meilleurs prestataires pour toutes les
activités a pratiquer a Oman. Un chapitre tres détaillé sur
la gastronomie locale (les spécialités, les types de
restaurant, régles de savoir-vivre, us et coutumes, un
glossaire culinaire). Un chapitre " Etre expatrié " tres
complet, fourmillant de renseignements pratiques (vie
quotidienne, climat, la question des discriminations aux
femmes, les regles de savoir-vivre, transports,
bureaucratie, santé, logement, religion...).
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